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Top Technologie
Flat-TV in edlem Design!

Ultraflach présentieren sich die Metz LCD-TVs.

e mecavision +: einfach bessere Bildqualitat

e HD ready - geeignet auch fur die Wiedergabe
von hochauflésendem High Definition Television
(HDTV) (ausgenommen Flat-TV Basic)

Beste Tonqualitdt durch SRS WOW Klangsystem
Vielfaltige Anschlussmoglichkeiten
Uberzeugendes Tri-Star Bedienkonzept

Digitaler (DVB-C/DVB-T) und analoger Empfang
via Kabel + Antenne integriert.

Optional erhditlich: DVB-S fur digitalen
Satellitenempfang

Metz PlosmoTV 42 P

SP: Kainz

TV, Video, HiFi, Hausgeréte...persénlich.
83533 Edling, RoBhart 12

Telefon:08071/93210,Fax:08071/93212
Internet: www.sp-kainz.de
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Kreiskrankenhaus Wasserburg

Babytreff

Wir treffen uns in gemiitlicher Runde, um uns auszutauschen
und aktuelle Themen zu besprechen z.B. Alltag mit dem Baby,
Fragenum das Stillen und die Erndhrung, Pflege u.v.m.
Termine: immer Donnerstag 9.30 - 11.00 Uhr

06.04./20.04./ 04.05./18.05./15.06. / 29.06.
Gebiihr: €2,50
Anmeldung nicht erforderlich

Juniortreff

Dieser Treff bietet Miittern Austauschmoglichkeiten tliber die
Themen des élteren Babys. Die Kinder haben die Mdglichkeit
andere Kinder kennen zu lernen und in der Gruppe zu spielen
und zu singen.
Termine: immer Mittwoch 15.00 - 16.30 Uhr

05.04./19.04./03.05./17.05./ 14.06./ 28.06.
Gebiihr: €2,50
Anmeldung nicht erforderlich

Harmonische Babymassage

Wir vermitteln grundlegende Massagetechniken, die,
regelméfBig angewendet, zu wohltuender Entspannung bei
Mutter und Kind fithren. Dabei vergessen wir nicht das wohlige
“Drumherum”. Wie wichtig sind Farben, Diifte und Musik fiir
ein Baby?
Termine: immer Dienstag 10.30 - 12.00 Uhr

18.04./25.04./02.05./09.05./16.05.
Gebiihr: € 30,00 inkl. ausfiihrlichem Skript

5 Treffen a 1,5 Stunden
Anmeldung erforderlich

Babytreff extra: Schlafen
Das Thema Schlafen beschéftigt die Eltern vom ersten Lebens-
tag an. Wie viel und wann schléft das Baby? Welchen Einfluss
konnen Eltern auf das Schlafverhalten nehmen?
Termine: Mittwoch, 5. April 9.30 - 11.00 Uhr
Gebiihr: € 5,00 inkl. ausfiihrlichem Skript
Anmeldung nicht erforderlich

Babytreff extra: Beikost
Mit dem Beginn der Beikost stellen sich fiir Eltern so manche
Fragen: Welcher Zeitpunkt ist der Richtige? Welche Lebens-
mittel eignen sich fiirs Baby?
Termine: Mittwoch, 19. April 9.30 - 11.00 Uhr
Gebiihr: € 5,00 inkl. ausfithrlichem Skript
Anmeldung nicht erforderlich

Vorbereitung auf das Leben mit dem Baby
Wenn sich ein Baby ankiindigt, tauchen viele Fragen auf. Gut
vorbereitet féllt der Start ins neue Familienleben leicht!
Termine: Samstags, 22.04. und 06.05. 14.30 - 18.00 Uhr
Gebiihr: € 40,00 inkl. ausfiihrlichem Skript
Anmeldung erforderlich

Ndhere Auskiinfte erhalten Sie im Kinderzimmer,
Telefon 080 71/77 361
Abteilung Gyndkologie und Geburtshilfe



